
Maandag Woensdag
2a 2B 3a 3b 2a 2B 3a 3b

15:30 - 16:00 15:30 - 16:00
16:00 - 16:30 16:00 - 16:30 kabouters kabouters
16:30 - 17:00 16:30 - 17:00 kabouters kabouters
17:00 - 17:30 JO8-1 / JO8-2 JO9-1/JO9-2/ JO9-3 17:00 - 17:30 JO8-1 / JO8-2 JO9-1/JO9-2/ JO9-3
17:30 - 18:00 JO8-1 / JO8-2 JO9-1/JO9-2/ JO9-3 17:30 - 18:00 JO8-1 / JO8-2 JO9-1/JO9-2/ JO9-3
18:00 - 18:30 JO10-1/ JO10-2 JO10-3 JO11-1/ JO11-2 JO11-3/ JO11-4 18:00 - 18:30 JO11-1/ JO11-2 JO11-3/ JO11-4 JO10-1/ JO10-2 JO10-3
18:30 - 19.00 JO10-1/ JO10-2 JO10-3 JO11-1/ JO11-2 JO11-3/ JO11-4 18:30 - 19.00 JO11-1/ JO11-2 JO11-3/ JO11-4 JO10-1/ JO10-2 JO10-3
19:00 - 19:30 19:00 - 19:30 MO13-1
19:30 - 20:00 19:30 - 20:00 MO13-1
20:00 - 20:30 20:00 - 20:30 35+ VOP 4
20:30 - 21:00 20:30 - 21:00 35+ VOP 4
21:00 - 21:30 21:00 - 21:30 35+ VOP 4
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

Dinsdag Donderdag
2a 2B 3a 3b 2a 2B 3a 3b

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30
16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 17:00 - 17:30
17:30 - 18:00 17:30 - 18:00
18:00 - 18:30 18:00 - 18:30
18:30 - 19.00 18:30 - 19.00
19:00 - 19:30 19:00 - 19:30
19:30 - 20:00 VOP VR1 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30 VOP 1 VOP 2 VOP VR1 20:00 - 20:30 VOP VR1 VOP 3 VOP 1 VOP 2
20:30 - 21:00 VOP 1 VOP 2 VOP VR1 20:30 - 21:00 VOP VR1 VOP 3 VOP 1 VOP 2
21:00 - 21:30 VOP 1 VOP 2 21:00 - 21:30 VOP VR1 VOP 3 VOP 1 VOP 2
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

Vragen over  de indeling van het trainingsschema kunnen gesteld worden aan: wedstrijdzaken@voetbal-vop.nl

Het trainingsschema is altijd leidend bij discussies over tijden en ruimte. Het is vol, dus hou rekening met elkaar, geef elkaar de ruimte en deel de ruimte met elkaar!
De trainingstijden zijn tijdssloten waarin ieder team kan trainen. Of een team hier gebruik van maakt hangt af van de beschikbaarheid en wensen van de trainers. 
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